
 

Hei Vettene 

Håper jeg kan bo hos dere i desember og at dere vil være min venn. 

Har dere lurt på hvordan julenissen vet om du er snill eller ikke? I 

over 100 år har det vært en hemmelighet, og nå skal jeg fortelle deg 

hemmeligheten. I julemåneden vil julenissen sende meg til 

barnehagen deres, så kan jeg følge med å gi julenissen beskjed at 

dere er snille barn.  

Jeg er Alven Rampesnassen som er kledd ut som en mus. Julenissens 

snille hjelper. Jeg er en snill alv, men det kan hende jeg lager litt 

julebøll når jeg kjeder meg. Jeg er våken på natta og må hvile i huset 

mitt på dagen. Hver natt når dere sover flyr jeg en tur hjem til nissen 

på Nordpolen. Men ikke vær redd, jeg kommer tilbake gjennom den 

magiske nissedøra. 

 

 Ved hjelp av julemagi kan jeg fly kjempefort! Så forteller jeg at dere 

har vært snille og greie og da blir han så glad. Så husk å være snill 

med de andre og spør en voksen om du trenger hjelp.  



Når dere kommer i barnehagen kan dere prøve å finne meg. Jeg kan 

noen ganger gjemme meg godt, så sjekk alle rom godt. Du må se 

både høyt og lavt for å finne meg. Jeg kan være en liten luring!  

Det er bare en regel dere må følge, så vil jeg alltid komme tilbake til 

dere. Jeg MÅ få hvile i esken min på dagen. Hvis ikke kan jeg miste 

min magiske kraft.  

Jeg kan dessverre ikke snakke med dere, men dere skal vite at jeg 

elsker dere alle og gleder meg til å bo hos dere.  

Fortell meg gjerne hva dere ønsker dere til jul. Jeg gir beskjed videre 

til nissen. Kanskje vil du få det du ønsker deg! På juleaften må jeg 

hjem til en sliten julenisse. Vær ikke redd, jeg lover å komme tilbake 

neste jul. Så gi meg kyss og si farvel, så flyr jeg hjem til nisseland. Ha 

en fin juletid og godt nytt år.  

Hilsen Rampesnassen 

 

 


